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CROISSANT SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI, CON EDULCORANTI - PROD

- FORNO A LIEVITAZIONE NATURALE CONTIENE RATURALMENTES
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proteine del latte, | agrumi, farina d'orre maltato. Pub contenere sola, fruttaa
— Conservare in lusgo asciutto e lontano da fonti di calore
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ALLERGENT CONTIENE GLUTING
Pub Contaners Tracee §1 Fratta o fuscin
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SPALMABILE ALLE NOCCIOLE E CACAD.
SENZA GLUTINE.

gredienti: Zucchero, ofio df pakma, nocciole (13%), cacad’

n polvere (7.5%), latte scremato ¥ polvere, siero o

atte in polvers, lattosio, emulsionante: lcitine {soln) aromiy
Put contenare altrs frutta af guscio. )
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CONSUMARE

Navighiamo in un mondo... sostenibile

EDUCAZIONE CIVICA CLASSI SECONDE - SAPER CONSUMARE

QUESTIONARIO “Non c’é¢ spazio per gli sprechi”
DOMANDE SULL’ORGANIZZAZIONE DELLA SPESA

1. Quando fai spesa, usi una lista per prendere quello che ti serve? NO SI
Perché?

2. Latua spesa di frutta e verdura tiene conto della stagionalita dei prodotti? NO ¥
Perché?

3. Cerchi di comprare prodotti a Km 0 0 comunque di produttori non troppo lontani? NO \KI
Perché?

4. Cerchi di comprare prodotti con pochi imballaggi o comunque non di plastica? M SI
Perché?

5. Fai attenzione alle date di scadenza dei prodotti che compri? NO >§
Perché?

6. Se frutta e verdura non sono perfetti, li compri lo stesso? NO §R
Perché?

DOMANDE SULL’USO DEL CIBO
7 Se non consumi tutto il cibo acquistato, cerchi ricette per riutilizzare cio che avanza? NO E(

Perché?
8. Quale metodo usi di preferenza per mantenere il cibo comprato in eccedenza?
Refrigerazione OJ Surgelamento & Essicazione/sottovuoto O

9. Nell’ultima settimana ti & capitato di dover buttare via del cibo scaduto o avariato? h}é SI
Quante volte?
10. Se non riutilizz il cibo avanzato, lo differenzi nell’'umido o fai il compostaggio? NO }K
Perché?
DOMANDE SULLA CONOSCENZA DI INIZIATIVE AN TISPRECO
11. Conosci I’esistenza di progetti antispreco alimentare? M SI
Quali?

12. Sapendo che esiste una rete per il riutilizzo del cibo in eccedenza, avresti voglia di parteciparvi?

NO%
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CONSUMARE

Navighiamo in un mondo... sostenibile

EpucAazIONE CIVICA CLASSI SECONDE - SAPER CONSUMARE

QUESTIONARIO “Nen c'é spazio per gli sprechi”
DOMANDE SULL’ORGANIZZAZIONE DELLA SPESA

1. Quando fai spesa, usi una lista per prendere quello che ti serve? y@ SI
Perché?

2. La tua spesa di frutta e verdura tiene conto della stagionalita dei prodotti? NO M
Perché?

3. Cerchi di comprare prodotti a Km 0 o comunque di produttori non troppo lontani? NO 81
Perché?

4. Cerchi di comprare prodotti con pochi imballaggi o comunque non di plastica? NO %
Perché?

5. Fai attenzione alle date di scadenza dei prodotti che compri? NO Q(
Perché?

6. Se frutta e verdura non sono perfetti, li compri lo stesso? NO SI
Perché?

DOMANDE SULL’USO DEL CIBO
7. Se non consumi tutto il cibo acquistato, cerchi ricette per riutilizzare cio che avanza? NO

Perché? C.| SOND BAMBINL CHE NON (O HANND

8. Quale metodo usi di preferenza per mantenere il cibo comprato in eccedenza?
Refrigerazione [ Surgelamento BK  Essicazione/sottovuoto O

9. Nell’ultima settimana ti & capitato di dover buttare via del cibo scaduto o avariato? I&) SI
Quante volte?

10. Se non riutilizzi il cibo avanzato, lo differenzi nell’'umido o fai il compostaggio? ﬁf) SI

perché? PERCHE™ ANON FACCIO IL CoMPoSTAGE

DOMANDE SULLA CONOSCENZA DI INIZIATIVE ANTISPRECO
11. Conosci I’esistenza di progetti antispreco alimentare? w

Quali? MESSUWND

SI

12. Sapendo che esiste una rete per il riutilizzo del cibo in eccedenza, avresti voglia di parteciparvi?

NO X

APER(€)
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