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COS’È IL FLAMING?

Nel mondo di internet la parola 
flaming si riferisce all’atto di 
postare e inviare messaggi 
offensivi, in particolare su 

piattaforme che prevedono un 
confronto diretto fra cybernauti. 



LA PSICOLOGIA 
DIETRO IL FLAMING 

• Il flaming è una delle tante 
sfaccettature del cyberbullismo.
Secondo gli esperti, l’anonimità che 
molti blog consentono agli utenti, li 
porta ad assumere comportamenti 
provocatori e disinibiti online e li 
trasforma in LEONI DA TASTIERA.



VARI TIPI DI FLAMING 

FLAME TROLLING FLAME WAR 

Uno scambio di opinioni può 
diventare una guerra a colpi di 

tastiera: oltre ai due schieramenti 
che la pensano all’opposto, 

vengono coinvolti utenti che 
cercano di placare la situazione.

Consiste nel postare un 
messaggio provocatorio in gruppi 

con l’obiettivo di aizzare una 
discussione. Per questo motivo, il 
messaggio viene chiamato esca.



COSA FARE IN CASO 
DI FLAMING?

• Dimostrarsi aperti al dialogo e riconoscere 
eventualmente di aver sbagliato

• Se il dialogo non è possibile, abbandonare la 
discussione

• Se i commenti sono pesanti e volgari, è bene 
segnalarli

• Distrarsi con gli amici o con un hobby per non 
farsi prendere dalla rabbia

Infine sarebbe utile partecipare a incontri o seminari di EDUCAZIONE CIVICA DIGITALE per 
prendere consapevolezza delle proprie azioni e contribuire a creare un web più sicuro e 
piacevole per tutti. D’altra parte, chi vuole essere ricordato come un flamer?


