
SAPERE CONSUMARE

IL CONSUMO SOSTENIBILE  

EDUCAZIONE CIVICA 

CONSAPEVOLEZZA DEI COMPORTAMENTI PERSONALI 

SONIA CASUCCCIO 



IN COSA CONSISTE 

Comportamenti virtuosi:
IL CONSUMO SOSTENIBILE?

scelte green 
riciclare e riutilizzare
 ridurre al minimo gli sprechi 
valersi delle risorse rinnovabili 



TRANSIZIONE 
 VERDE

Green deal europeo

Salvaguardia del Pianeta e
delle generazioni future 

FRONTEGGIARE I
CAMBIAMENTI CLIMATICI 

Obiettivi del consumo
sostenibile: ...



DECARBONIZZAZIONE E
TRANSIZIONE ENERGETICA 

RIDUZIONE
DELL'INQUINAMENTO 

DEDISTRIBUZIONE  DELLE
RISORSE 

Diminuire il rapporto
carbonio-idrogeno nelle
fonti di energia 
Contenere il
surriscaldamento globale
Energie rinnovabili
veicoli motorizzati verdi 

Eccessivo consumo di
plastica
Necessità di tecnologie a
basse emissioni

L'acqua è una risorsa comune
Denutrizione e fame
Equa ridistribuzione delle risorse
economiche.
Non è il pianeta che produce poco,
ma è l'essere umano che abusa
delle risorse.



COME CONSUMARE?

ACQUISTO CONSAPEVOLE 
ALIMENTI BIOLOGICI 

NO  ALLEVAMENTI INTENSIVI 

NO USA E GETTA

RIUTILIZZARE GLI OGGETTI 
RICICLARE I MATERIALI 

 RISPETTA L'AMBIENTE 
PRODOTTI

BIODEGRADABILI 



AGENDA 

2030 
17 OBIETTIVI  DELL'ONU

Programma di riferimento per l'impegno
nazionale ed internazionale da
raggiungere entro il 2030 (dal 2015)
ASVIS

SVILUPPO SOSTENIBILE 
(Ambientale economico  sociale)
garantire pace, prosperità 
sradicare la povertà 

1.
2.
3.



OBIETTIVO 

12
PER IL CONSUMO SOSTENIBILE  

Riduzione della produzione 
 di rifiuti

Dimezzamento pro capite
degli sprechi alimentari 

NON SPRECARE SE VUOI
RISPARMIARE 

Riciclaggio





ECONOMIA
CIRCOLARE 

MERCATO DELLA MATERIA PRIMA 

SIMBIOSI INDUSTRIALE 

BENEFICI ECONOMICI ED AMBIENTALI

Ciclo continuo 

Lo scarto diventa risorsa 

Dall'imballaggio al prodotto



70%

80%

78%

COME GESTIRE 

I RIFIUTI?



Dal 1997 si è promossa la

strategia detta “delle 5 R”: 



Raccolta differenziata





Smaltimenti creativi e produttivi
(Orange Fiber )








riutilizzare e rigenerare

Riduzione, Riuso, Riciclo, Raccolta, Recupero





 VITA ECO: APPLICAZIONE TOO

GOOD TO GO 

GLI SPRECHI ALIMENTARI POSSONO

ESSERE UN GUADAGNO?















•IL CIBO INVENDUTO È 1/3 DI
QUELLO PRODOTTO 

•COMBATTE GLI SPERPERI INUTILI 



2015 Danimarca 


